ALTERAC(")ES CLIMATICAS E SAUDE: AVISOS
TERRIVEIS, MAS ALGUNS VISLUMBRES DA
ESPERANCA.

&, | Site: vertea.org.br
@ | Telefone: (11) 99154-0705
&) |Email: relacionamento@vertea.org.br



&P vertea

As mudancas climaticas estdo minando todos os pilares da boa saude e agravando o

impacto da pandemia da COVID-19.

A pandemia da COVID-19 ndo s6 impactou a saude, como também teve um efeito
econOmico adverso em investimentos de pequena e grande escala voltados para as
transformacdes demografica e epidemioldgica da populacdo e as alteragdes climaticas. O
Brasil tem passado por transformacdes em seu padrdao de morbidade e mortalidade

decorrentes desses processos.

As Doencas Cronicas ndo Transmissiveis- DCNTs, como hipertensdo, obesidade e diabetes,
figuram em niveis preocupantes no pais, sendo a primeira causa de ébito na faixa etaria

de 30 a 69 anos.

Um estudo recente aponta que, em 2030, 68% dos brasileiros poderdo estar com excesso

de peso, representando sete em cada dez pessoas. |IEPS

Os efeitos das alteragOes climaticas na saude incluem aumento de doengas respiratorias
e cardiovasculares, ferimentos e mortes prematuras relacionadas a eventos climaticos
extremos, mudancas na prevaléncia e distribuicdo geografica de doencas transmitidas por

alimentos e dgua e outras doencas infecciosas, além de ameacas a salude mental.

As evidéncias observacionais dos impactos das condi¢gGes climaticas na saude humana
estdo se acumulando. Uma variedade de efeitos diretos, indiretos e mediados
sistemicamente na saude foram identificados. E fundamental analisar estes problemas
gue impedem que as inovag¢les ocorram. Temos dificuldade de escalar iniciativas

inovadoras e ainda temos um ambiente hostil a inovacao no setor publico.
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Para solucionar esses problemas, é preciso, concentrar esforcos nos problemas reais

como:
1. Criacdo de novos mecanismos de acesso
No SUS as filas estdo relacionadas a 30% por falta de recursos e 70% pela burocracia;
2. Mecanismos de promoc¢do de uma vida sauddvel através da Atencdo Primdria;
3. Aprimoramento da interoperabilidade dos sistemas de informacao;
4. Reconhecer que a salde dos individuos depende da saude do planeta.

S30 muitas as inovacdes urgentes e necessaria para a satde sustentavel. E imperativo que
identifiguemos os problemas reais e que possamos entender que inovacgdo ndo esta ligada
a alta tecnologia. Inovagao é um processo que deve estar centrado nas necessidades das

pessoas.

Este é o caminho, precisamos resolver os problemas da vida real.
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